
Tú eres la pieza más importante

• 14 A 17 AÑOS •



¡Skgalhén!
Luxlakaskinka namakgtanuya’, kgalhiya 
tamakgtay kxlakatin limapakgsín. 
Kaminkatsi walapi kgalhtinampatana tu 
tatsokgnit kkapsnat, nikitilhkaka 
mintakuwaní’. Tini kitikatsilh pi wix 
kgalhtinant tu tatsokgnit kkapsnat.

Tlan kamiakstu nakgalhtinana’, ka paks 
tlan lantla nakgalhtinana’, kaxman 
klakgapaspatanaw mintalakapastakni’. 
Kum wi tu niakgatakgsa’, tlan 
naskinikgoya tamakgtay ti 
talalipinkgoya, wanti lakatsu tatakgskgó.   



Kamakatsukuw

¿Tuku wanikán estado antani makgtapakgsiya?1

¿Tuku wanikán municipio antani makgtapakgsiya’?2

¿Ni miakglhit kat’a?
Kalhkat mintakgalhtín. 
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¿Lantla makgkatsikana?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa nalakalhtita’).  
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1

14 15 16 17

Aktsu tsamat / paskat 

Aktsu kgawasa’ / chixkú’ 

Nipala tsamat nipala kgawasa’ kimakgkatsikán



Antani ka putam kilakan chu 
nitu kintika’akgspulán 

¿Tu xlilat lakampi ninalay 
wantu nitlan antani lapat? 
Kalhkat mintakgalhtín  (na tlan 
lakalhuwa nalakalhtita’).  
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2

Xlilat natakakanikgó, 
natakgalhakgaxmatkgó chu 
namakgtanukgó laktsu 
laktsaman, laktsu kaman chu ti 
tlakg laktlankatá’

¿Ti lakgayakgolh xataskujut 
lakampi ninalay wantu nitlan 
kminkachikín?
Kalhkat mintakgalhtín  (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).  
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Wa natsitni chu natlatni ti 
liinkgoya xkatakánXlilat kilhpaxtam natakaknikgó 

lakchaján, lakchixkuwín chu 
wanti nichixku’ osu nipaskat 
makgkatsikgokán

Xlilat kilhpaxtam 
namakgtayananaw kxataskujut 
tu anán kchiki’

Xlilat akgstitanks nalakgxkutaw 
takglhuwit

Xlilat aktanks putam 
nalatalaliinaw

Xlilat nitu 
nakinkakitsankganiyán

Xlilat liputam nalakakniyaw

Xlilat namakgtamakxtamiyaw 
lakampi makxtam 
nalakwentalayaw

Wa natsitni chu natlatni ti 
liinkgoya xkatakán

Wa tamakxtamitni ti liakgwankgó 
limapakgsín tu 
litakgalhmakgtayakgó laktsu 
laktsaman, laktsu kaman chu ti 
tlakg laktlankatá’

Wa tamakxtamitni ti liakgwankgó 
limapakgsín tu 
litakgalhmakgtayayaw

Wanti makgawanikgó tachiwín

Wa mapakgsinanín xalak 
kinkachikinkán chu xalak 
pakgakxtú

Wa xatamakxtamit ti lilakatsú
walakgolh



¿Tu xlitatlawat lakampi ninalay 
wantu nitlan kakgatanu 
pokgalhtawakga’?
Kalhkat mintakgalhtín  (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).
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Xlakaskinka nakaknikgoyaw 
amakgapitsin latamanín

Ti lakgayakgolh xataskujut 
lakampi ninalay wantu nitlan 
kpokgalhtawakga’?
Kalhkat mintakgalhtín  (na tlan 
lakalhuwa nalakalhtita’).
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Wa makgalhtawakgananín, wanti 
lakapuxkulakgonit chu paks ti 
skumakgolh kpokgalhtawakga’

Xlakaskinka nakakniyaw lantla 
tasiyakgó, xtalakgatinkán chu lantla 
xlatamatkán amakgapitsín latamanín

Xlakaskinka ninalakgmakgankgoyaw 
amakgapitsín

Xlakaskinka makxtam 
nalilakkaxlayaw lantla 
nalakakniyaw chu lantla 
ninalamanuniyaw talakgapatsa’

Xlakaskinka makxtam 
nalakwentalayaw

Xlakaskinka nalawaniyaw antani 
natalakgsiyayaw akxni na anán 
lasakgalit, lamalakgapatsit, 
latalatlawat chu lamasipanit

Xlakaskinka kaskulunku natasiyú
kkimpokgalhtawakgakán, na 
anán makgskgot chu ni na anán 
wantu aya talekgalhinit

Xlakaskinka nakatsiyaw tu 
natlawayaw akxní tu 
nakinkaakgspulayán osu tu na lay

Nik’an kpokgalhtawakga

Wa kgalhtawakganín

Wa natsitni’, natlatni’, osu wanti 
palakachiwinankgó kgalhtawakganín

Wanti lakapuxkulakgonit 
pakgakxtú pokgalhtawakga’

Wa mapakgsinanín xalak 
kinkachikinkán

Wa puxku xalak kiestadokán chu 
ti lakapuxkulanit kxlilakgatlanka 
kimpaiskán

Wa tamakxtamitni ti liakgwankgoy 
limapakgsín tu litamakgtayayaw

Wa polisiyani’
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¿Tu kilitlawatkan lakampi nitu 
nakinkaakgspulayan akxní 
takgalhakgnuyaw kinternet?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).
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Tlan kwenta natlawayaw lakampi tini 
natanú antani takgalhakgnukgó ti 
lantla lakgapaskgoyaw

¿Ti lakgchankgó xataskujut 
lakampi ni na anán wantu 
nitlan kinternet?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).
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Wa natsitni’, natlatni’, osu wanti 
palakachiwinankgó kgalhtawakganín

Tlan nalawaniyaw wantu nitlan 
anán kinternet chu lantla 
kwenta natlawayaw

Tlan namakgampakiyaw 
xatamakxtamit lakampi 
nalakgapaxtokgaw wantu nitlan 
anán kinternet

Tlan namatliwakglhaw xtaskujut 
polisiya xalak internet

Tlan namakgawaniyaw limapakgsín tu 
nalitamakgtayayaw akxní 
nakinkalekgamanampatankanán 
kinternet

Tlan makxtam nalamakgtayayaw akxní 
nakinkalekgamanampatankanán 
kinternet

Nikamakgawaniw xalixkanit video 
wantu nalilakamaxanankgó osu 
tasiyú lantla talakgxtamikgó 
amakgapitsín latamanín

Wa makgalhtawakgananín

Wanti lakapuxkulakgonit 
pakgakxtú pokgalhtawakga’

Wa xmalananín katukawá antani 
takgalhakgnukan kinternet

Wa puxku xalak kiestadokán chu ti 
lakapuxkulanit kxlilakgatlanka 
kimpaiskán

Wa polisiyani’ xalak internet

Wanti makgawanikgó tachiwín

Nitu internet antani klama



¿Tu xlilat lakampi ninalay wantu nitlan antani lapat osu 
kminkachikín? 
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa nalakalhtita’).
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Kilikgalhitkán xalakwan polisiyani’ wanti kwenta 
nakinkatlawakgoyán

Xlilat na anán xalakwan makgskgot wantu ni liya liya namix

Xlilat natawalay kkimpulatamankán tu natalimakatsininán akxní
nalakaskinaw tamakgtay

Xlilat kanikawá nawalikán pulhkaxtun wantu natalimakgskgalanán

Xlilat natamakgawaní xatachiwín lantla walikan talakgsiyat

Xlilat natamalakapalí xlakgxkutka’ akxní namakgamakglhtinankán 
talakgsiyat

Xlilat na anán xalimakatam putamakxtamit antani 
natakgalhchiwinán, nataskuja chu natakgalhtawakgá



Lantla kwenta tlawakán takgalhinín, 
chuchut, kiwi’ chu paks tu anán 

kkimpulatamankán

¿Tu tlakg litakgatsankgaya xlakata 
lantla talakgpalima kilhtamakú?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).
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Wa lantla taliwakima 
xlichich’i tiyat

¿Tu xlitatlawat lakampi 
natakwentalá tu anán 
kkimpulatamankán, lantla wix 
lakapastaka’?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa 
nalakalhtita’).
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Tlan namapitsiyaw palhma’ chu 
namaklakaskimpalayaw wantu tlankú

Tlan nelhlu xmaklakaskiw listat wa nimá 
likaxkawalá (lakum unicel, palástiko chu 
paks wantu ka makgtam tamaklakaskín)

Tlan kwenta natlawayaw chuchut, 
kgalhtuchokgo, yikat chu takgayawaní’

Tlan nalamakgpuwantiniyaw pi wa 
nawayaw wantu aku kikika kkakiwín osu 
wantu xasasti’

Tlan namakgpuwantinikgoyaw 
amakgapitsín pi wa kamaklakaskinkgolh 
putlaw wa nimá nimakaxkawalí

Tlan namakgpuwantinikgoyaw 
amakgapitsín lakampi namakgastokgkgó
mastajat

Wa lantla taliwakima 
xatliwakga wun chu unisen

Wa lantla kajutsutsuma 
kum ni min sen chu lantla 
sputma chuchut

Wa lantla sputmakgolh 
takgalhinín chu mastakganá’

Wa lantla sputma liwat

Wa lantla anama tajatat

Nikinkwenta lantla 
talakgpalima kilhtamakú

Nikkatsí



¿Tu kilitlawtkán lakampi tlan 
natakwentalakgó takgalhinín 
xalak kinchikkán? 
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan 

lakalhuwa nalakalhtita’).
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Tlan namakgtayananaw kxachiki 
antaní kwentalakgokan ti ka 
makgankgokanit takgalhinín

Tlan namamakuchininankgoyaw 
lakampi nitlakg napaklhkgó

Natlan nikanatamawakgoyaw chu 
ka naskiwikgoyaw takgalhinín

Tlan namapatinikgokan wanti 
kgalhikgó  takgalhinín kxchikkán 
chu nikwentalakgó osu 
kalekgamanankgó

Tlan nakapalhaw oso 
nakachakgayaw antani wayankgó 
chu antani lhtatakgó

Tlan naliinkhgoyaw antani 
makuchikgokán takgalhinín

Tlan namapixelhnikgoyaw chu 
natakgamanankgoyaw 
takgalhinín 

¿Lantla nakwentalakgoyaw 
takgalhinín tu lamakgolh 
kkakiwín?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan 
lakalhuwa nalakalhtita’).
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Tlan namalakgsiyakgokan wanti 
stakgó chu litlajakgó takgalhinín

Tlan naliimpalakgoyaw antani 
lakgatikgó latamakgó takgalhinín

Tlan namalakgsiyakgokan wanti 
nalekgamanankgó takgalhinín

Tlan na’anankgó ti 
naliakgwankgó takgalhinín

Tlan natamakgawaní 
limapakgsín tu litamakgtayakgó
takgalhinín 



Lantla ninasmanipasakgó xaxun, kuchu, 
axkut, chu amakgapitsi wantu nitlán laktsu 

kaman, laktsu laktsaman chu ti tlakg 
laktlankatá kamán

Makgapitsín laktsu laktsaman, laktsu kaman chu ti 
tlakg laktlankatá xkulikgó, kgotkgó osu wakgó wantu 
nitlan wantu wanikan droga, ¿tukawa xpalakata, 
lantla wix lakapastaka’?  
Kamasiyu mintakgalhtín  (Na tlan lakalhuwa nalakalhtita’). 
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Max kaniakgatsiyakatsankgó, sitsikgó,  lipuwamakgó, 
xakstukatsankgó osu wintu lilipuwankgó

Kgalhikgó takglhuwit kxpukgalhtawakgakán osu kxtaskujutkán

Max puwankgó pi chaná tlan natalaliinkgó amakgapitsín chu tlakg 
nalakgapaskgokán

Max kalakgatikgó, lakgapaspatankgó osu makgkatsipatankgó
lantla litamakgkatsí

Max kgalhikgó takglhuwit chu nilá lakgxkutkgó

Xalan nitawa tamawakán

Lakampi tlakg namakatawakakgó kxtaskujutkán.



¿Tu xlitatlawat lakampi laktsulaktsaman chu laktsu kaman 
ninasmanipasakgó axkut, kuchu osu atipatu wantu nitlan?.
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa nalakalhtita’). 
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Xlikatsitkán xatachiwin  tu 
xatakglhuwit limín axkut, kuchu, 
xaxun chu atipatu wantu nitlán

Xlilat 
nakinkakgalhakgaxmatkanán 
akxní kgalhiyaw takglhuwit

¿Tu xlitamastat talakaskín natastá akxni na anán 
kpaskwa?
Kalhkat mintakgalhtín (na tlan lakalhuwa nalakalhtita’). 

Axkut

Wantu kakgankgawanankan axkut

Kuchu’

Wantu wanikan droga

Nipala tipatam xlitastat 

Ka paks xlitastat 
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Kwenta xlitlawatkán wanti 
laktlankatá’ lakampi 
ninakinkastamaxkikanán wantu 
nitlán

Xlilat aktanks 
nakinkamakgamakglhtinankanán chu 
nakinkakgalhakgaxmatkanán 
kkinchikkán, kkimpokgalhtawakgakán 
chu kkintaskujutkán

Xlianat pokgamán, pulakgastán, 
lilakgastán chu antani tlan 
talakgchokgokan

Xlitamaxkikgotat tachiwín chu 
xlitamasiinitkan lantla 
nastakyawanankgó natsitni’, 
natlatni’, makgalhtawakgananín, 
kwentalananín chu malananín



¿Tu kilitlawatkán lakampi natamakgtayakgó wanti 
smanipasakgó videojuegos osu kaakgte kcelularkán 
lakawaxilhtawalakgó akxní takgalhakgnokgó 
kinternet?  
Kalhkat mintakgalhtín  (Na tlan lakalhuwa nalakalhtita’).
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Xlakaskinka katlankaliya 
namaxkikgokan 

talakaskin 
natakgalhakgnukgó

Tlan 
namakgpuwantinikgokán 

lakampi na’ankgó
kgamanankgó osu 

na’ankgó
talakgchokgokgó

Tlan 
namakgpuwantinikgokán 

lakampi natlawakgó
wantu lakgatikgó

Ka nitu nawanikgokán

Tlan nalixakgatlikgokán 
pi limin xatakglhuwit 
kum nasmanipasakgó



Amakgapitsín tachiwín

¿Tu talakgapatsa tlakg litakgatsankgaya antani lapat?
Kinkawani mintakgalhtín.
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¿Pi makgtanupatana akxni 
nalay amakgapitsín 
takgalaskinín?
Kamasiyu mintakgalhtín.  
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Tlan nakmakgtanú

Nikmakgtanupatán



Tlakg klakgapaspatanaw 
milatamat
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¿Pi kgalhiya akgtam tasipanit?
(Nilá osu nilulá tlawana’, nilá osu nilulá tawakaya’ osu taktaya’, nilá osu nilulá  
lakawanana’, nilá osu nilulá matsawiya mi makan osu mimakxpan, nilá katsiya’ 
osu kalakatsuku katsiya’, nilá osu nilulá lakapastaka’, nilá osu nilulá kgaxpata’, 
nilá osu nilulá chiwinana’, osu atanu tulaniya’.)
Kamasiyu mintakgalhtín.

Chaná’

Nichaná’ 

¿Pi kxamakgan kaxchikín 
makgtapakgsiya’?
Kamasiyu mintakgalhtín.

Chaná’ chu kchiwinán 
xamakgán kintachiwín

Chaná’ wampi nelh klichiwinán 
xamakgán tachiwín

Nikmakgtapakgsí
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¿Tu tachiwín chiwinana’?
Kinkawani mintakgalhtín.

¿Pi kAfrika wi minkilhtsukut?
(Kum afrodescendiente wix wampatan pi kAfrika minkgocha 
xalakgmakgán wanti lantla xlakgapaskgoya’).
Kamasiyu mintakgalhtín.   

Nichaná’

Chaná’



¡Lukpaxtakatsiniya
w pi kgalhtinant!

Uno de los fines del Instituto Nacional Electoral es promover el voto y coadyuvar a la difusión de la educación cívica
y la cultura democrática. La Consulta Infantil y Juvenil tiene como finalidad escuchar las opiniones de niñas, niños y
adolescentes sobre temas de convivencia, para que sean atendidas por la sociedad, el gobierno y las instituciones.
Durante la Consulta Infantil y Juvenil, el INE tratará aquellos datos que, de manera voluntaria, proporcionen las niñas,
niños y adolescentes, en el texto de las opiniones remitidas. Dicha información no se registrará en algún sistema de
tratamiento de datos y estará disociada de las personas titulares, pues no es obligatoria para dicha consulta.
Los datos personales proporcionados de manera voluntaria serán protegidos conforme a lo dispuesto en la Ley
General de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados (LGPDPPSO) y demás normativa que
resulte aplicable.


