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Edad; 41 ANOS

IESTUDIOS REALIZADOS
o= GLNEIETY CIENCIAS DE LA COMUNICACION

N COMUNICACION INTEGRAL

NG (ad mm 2

16/10/2015 A LA FECHA

GERENTE DE CAPACITACION Y COACH DE VIDA MAROY COACHING AND TRAINING

COORDINADORA DE CAPACITACION IMSS 08/12/2011 14/10/2016

RESENA PROFESIONAL Y LABORAL
| SOY UNA PERSONA QUE DESDE QUE ESTABA ESTUDIANDO LA CARRERA, INICIE A TRABAJAR EN LA TELEVISION, AL GRADUARME HE TRABAJADO EN 1
VARIAS EMPRESAS, ME CONSIDERO UNA PERSONA MUY RESPONSABLE, APASIONADA POR HACER LAS COSAS, COMPROMETIDA POR LA SOCIEDAD. MI i
|EXPERIENCIA HA SIDO EN EL AMBITO RELACIONADO A LA COMUNICACION Y A LA CAPACITACION, ME CERTIFIQUE COMO COACH DE VIDA, UNA i
|ACTIVIDAD QUE DISFRUTO MUCHO REALIZAR. SOY UNA APASIONADA DE DICHA ACTIVIDAD, ESCUCHAR A LAS PERSONAS, ES REALMENTE UNA i
ACTIVIDAD MUY GRATA PARA Mi. LOS PUESTOS QUE HE TENIDO, HAN SIDO: INSTRUCTORA DE CAPACITACION, JEFE DE RECURSOS HUMANOS,
| COORDINADORA DE EVENTOS, COORDINADORA DE CAPACITACION, GERENTE DE CAPACITACION Y ACTUALMENTE ESTOY DIRIGIENDO MI CENTRO DE
| CAPACITACION Y COACHING, MI FRASE SIEMPRE HA SIDO QUE NO PUEDES PERMANECER HACIENDO LAS MISMAS COSAS, S| NO QUE TIENES QUE

|ESTAR EN CONSTANTE MOVIMIENTO.
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