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RAYECTORIA LABORAL

DESCRIBE LOS CARGOS DESEMPENADOS BRE DE LAS INSTITUCIONES, DEPENDENCIAS O EMPRESAS Y PERIODOS LABORADOS

FUNDADORA Y DIREGTORA 'é'g,fgh'c'm” ES RENTABLE / GIZEHLLE GARCIA 02/0212015 A LAFECHA
FUNDADORA Y DIRECTORA TSPROJECT 06/01/2015 07/0812018
PROFESORA DE LA ESCUELA PARA PADRES TEC DE MONTERREY CAMPUS SLP 06/01/2015 05/01/2016
_ CO-FUNDADORA Y DIRECTORA STAMINA 3D TRAINING CENTER 05/08/2014 04/08/2015
CC.LF_U.I-\IDA[‘JORA Y DIRECTORA STAMINA HEART AND MUSCLE TRAINING HALL 12/01/2010 31/07/2014
EJECUTIVA DE ADMISIONES TEC DE MONTERREY CAMPUS SLP ‘ 06/01/2009 04/08/2009

RESENA PROFESIONAL Y LABORAL

LIDER DEDICADA A LA EDUCACION Y CAPACITACION POR 21 ANOS, AL BIENESTAR INTEGRAL DESDE HACE 13 ANOS. FUNDADORA Y DIRECTORA DE
EMPRENDIMIENTOS ENFOCADOS A LA SALUD, BIENESTAR, TRANSFORMACION PERSONAL. EMPRENDEDORA Y EXPERTA EN NUTRICION Y BIENESTAR
INTEGRAL, DESARROLLO HUMANO Y TRANSFORMACION INTEGRAL PERSONAL. CONFERENCISTA, COLUMNISTA Y ENTRENADORA FiSICA. FUNDADORA
DE LA FELICIDAD ES RENTABLE® - BIENESTAR INTEGRAL Y FELICIDAD DE LOS COLABORADORES- (BMW PLANT SLP, GOODYEAR, CUMMINS, MABE
LATINOAMERICA. GANADORA DEL PREMIO MUJER TEC 2020 POR LA TRAYECTORIA Y APORTACIONES A LA COMUNIDAD. CONFERENCISTA EN INCQRO Y
EN INCMTY - FESTIVAL DE EMPRENDIMIENTO MAS IMPORTANTE DE LATINOAMERICA- Y EN GLOBAL WELLNESS DAY. COLUMNISTA EN PLANO
INFORMATIVO Y BUSINESS INSIDER MX. MENTORA EN DESARROLLO Y ADMINISTRACION DE NEGOCIOS. MI MISION: CONTRIBUIR EN EL OPTIMO
FUNCIONAMIENTO Y DESARROLLO DE LA INSTITUCION Y ASI APOYAR EL PROCESO DE TRANSFORMACION DE LA SOCIEDAD.
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