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Edad: 35 ANOS

ESTUDIOS REALIZADOS

(&= e V]20:Y LICENCIADA EN NUTRICION

VN==hiz1:0 " NUTRICION CLINICA

DOCTORADO

RAYECTORIA LABORAL

CHIBE LOS CARGOS DESEMPERADOS, NOMBRE DE LAS INSTITUCIONES, DEPENDENCIAS O EMPRESAS Y PERIODOS LABORADOS

CARGO.

| PERIODO

INICIO (dd min aaaa) [T EAMIND (dd mm asdia)

INSTITUCION

ADMINISTRADORA DE NEGOCIO BORDADOS THE ONE 27/07/2015 ALAFECHA
NUTRIOLOGA &’}TN(TCISNTHO DE ATENCION Y DESARROLLO 07/08/2008 01/06/2015
INSTRICTORA %E,Z‘#’gg'sol',\?&mfl’zgo""EDORES BN conaLEP 11/08/2007 11/08/2007
INSTRUCTORA DE SPINNING GIMNASIOS 02/05/2007 05/06/2015
INSTRUCTORA DE PROGRAMA DE NUTRICION  SEGURITO 0110212007 01/06/2007

RESENA PROFESIONA

DESPUES DE CONCLUIR MIS ESTUDIOS DE LICENCIATURA EN NUTRICION, IE BRINDANDO CONSULTAS PARTICULARES, POSTERIORMENTE TRABAJE
COMO NUTRIOLOGA EN UNA ESCUELA PRIMARIA DE TIEMPO COMPLETO DEL SISTEMA "CADI" PROPORCIONANDO DESAYUNOS Y COMIDAS A MAS DE 700
NINAS Y NINOS, EN LA CIUDAD DE DURANGO, DURANGO. ADEMAS IMPARTI| CLASES A PERSONAS DE LA TERCERA EDAD EN LA INSTITUCION DEL IMSS,
DENOMINADA "SEGURITO" ORIENTANDO A LAS PERSONAS A NUTRIRSE DE UNA MANERA CORRECTA. BRINDE UN CURS0 DE CAPACITACION AL
PERSONAL DE GUARDERIAS SOBRE LA ELABORACION DE MENUS PARA INFANTES. EN 5 GIMNASIOS DE LA CIUDAD DE DURANGO, ME DESEMPENE COMO
INSTRUCTORA DE SPINNING Y ACTUALMENTE ADMINISTRO UN NEGOCIO PROPIO DE BORDADOS DIGITALES, REALIZANDO TRABAJOS PARA VARIAS
EMPRESAS E INSTITUCIONES PUBLICAS. CUENTO CON UNA MAESTRIA EN NUTRICION CLINICA, UN DIPLOMADO EN EDUCADOR EN DIABETES, CURSOS DE
ACTUALIZACION EN NUTRICION INFANTIL, CERTIFICACIONES EN: TANATOLOGIA, NUTRIGENETICA Y GENETICA APLICADA AL DEPORTE.
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